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Le Pérou un florilège de produits savoureux à la culture | 
authentique ! 


Le Pérou offre une incroyable biodiversité, des régions à la nature préservée et une population 
aux traditions profondément ancrées. Pendant des générations, les gens ont vécu en harmo- 
nie avec les forêts tropicales et leurs écosystèmes complexes, transmettant à leurs enfants 

les riches connaissances accumulées. Nos producteurs travaillaient sans produits chimiques 
bien avant que le concept de culture biologique soit inventé : ils cultivent dans le respect des 
traditions et l'observation des cycles naturels. Les produits viennent de régions très variées du 
pays. Tous sont récoltés à la main, à maturité et tôt le matin, pour un maximum de fraîcheur. 


Cadeau-surprise 
offert dans toutes les 
commandes de 


100€”... ;, 


*hors frais de port 


Dé ati 
Ar RE ND, sé n 


Commande par téléphone au + 33 (0) 1 64 60 2111 (tous les jours de 18 à 20 heures - saufle mardi), 
courriel : serviceclient@orkos.com ou fax : +33 (0)1 64 60 21 01 


D En piauation celte fuuaine: 


NOIX DE COCO PAGODE LIGHT 
DE THAÏLANDE 


Très appréciée pour son jus abondant et 
chocolaté. 


(9) 
- 26% 
partir de 12 kg: 15,40 €/kg 
- 20% 
à partir de 6 kg: 16,65 €/kg 
- 10% 
à partir de 3 kg: 18,75 €/kg 


MELON PIEL DE SAPO 
D'ESPAGNE 


Chair fondante au délicieux goût de miel. 


- 13% 
à partir de 6 kg : 8,35 €/kg 


ui TA A L7R | 2230 € 
GRENADILLE DU PEROU 


La grenadille rappelle le fruit de la passion par son À 


croustillant, mais sa chair est douce et délicatement 
relevée par le goût de ses graines. Vous pouvez soit 
la manger à la petite cuillère après l’avoir coupée en 
deux, soit éplucher sa coque cassante et manger la 
chair avec son enveloppe blanche et moelleuse. 


Fruits et légumes de pays 
15,40 €/kg 


12,20 El Fruits du pays 


Pays Prix unit. 


Abricot Esp P 1195/kg 

Cerise rouge Esp S 1540/g 

Kiwi Gold News 1645/kg 

Melon Piel de Sapo Esp P  965/kg 

Myrtille bq 125g Por S 625/p. 

Nectarine jaune Esp P 1200/g 

Pêche plate blanche Esp P 1340/g 

Poire Conférence Pay P 1010/g 

Cerise rouge Pomme Braeburn Ita Ss 900% 
D'un beau rouge sombre et gorgée Prune Reine-Claude Pomme Elstar Fra s 9554g 
de saveur ! Pomme Fuji Esp P 950/g 
12,00 €/kg Renommée pour son parfum Pomme Juliet Fra S 9204 

extraordinaire. Pomme Pinova la S 885/g 


13,40 €/kg Prune Reine-Claude Esp P 1220/g 


Disponibilité des variétés selon les 


récoltes. 

Agrumes 
Pays Prix unit. 
Citron Esp P  805/kg 
Orange douce Esp P 830/kg 
N t e e. Orange Novelate Esp P 835/kg 
lecarine iaune } L Orange Valencia Late Esp P  835/g 
Bien juteuse et parfumée. Pêche plate blanche Pomelo Rubis Esp P 935/g 


Sa chair est charnue et juteuse, 
son noyau est petit. 


Légumes 
Pays Prix unit. 
Ail Ep sl Tomates 
Bengkoang Tha P 1825/kg Pays Prix unit. 
Betterave rge ronde Fra s 875hg Tomate Cerise grappe Ita S 1185/kg Baisses 
Carotte Esp S 835/g Tomate Raf noire Esp P  895/kg (Grenadille . 22,30€kg  -3,5% 
Concombre longlisse Esp s Sy Tomate rust. mixte Fra P 1290/kg 
Curcuma Per s 1575/g 
Fenouil Fra $ 1095/g 
Gingembre Per s 1380/4g 
Oignon jaune Fra s 880/kg 
Patate douce rose Esp P 930/g 
Poivron rouge Esp P 1055/kg 


18,25 €lkg 12,90 €/ke 


Poivron rouge long Esp P 945/kg 


Pomme de terre Fra S 765/kg Choux 


Pays  Prixunit. 


Chou-rave vert Fra S 385/p. 
Chou-rave violet Fra s 370/p. 


vs 


Algues fraîches  Bengkoang Tomate rustique mixte 


ne. D ! N Un festival de saveur 
Pas Pxunil À Ja fois tendre et très 


lus palpitantes les 
croquant. P 
Afr.Ramallo bg.250g Esp P 98. CTOquan unes que les autres ! 


Fruits exotiques (sure p. 8) 


12,65 €/450ml 


sort id 


Sève de palmier 450ml 


Souvent légèrement pétillante, 
avec un goût rappelant le 


sirop. 


2145 €/kg 


Fruit du dragon blanc 


Coupez le fruit en deux et 
dégustez-le à la petite cuillère. 


14,25 €/ke 


Fruits exotiques 


Abricot des Antilles 
Ananas Cayenne 
Ananas Golden 
Ananas Que. Victoria 
Avocat Hass 

Avocat Lamb-Hass 
Avocat Reed 

Banane Canaries 
Banane Figue 
Banane Figue-Pomme 
Banane Gros-Michel 
Banane Plantain 
Banane Poyo 
Banane Rose 
Cabosse de cacao 
Chirimoya 

Coco Pagode Light 
Coco sec 

Drupe de palmier 
Durian M-Thong 500g 
Fruit dragon blanc 
Grenadille 

Mangue Emeraude 
Mangue Hayden 
Mangue Kent 
Maracuja 

Maracuja violet 
Papaye Espagne 
Pepino 

Pitaya jaune 


Bananes Figue et Figue-Pomme 


Un goût légèrement citronné qui change 
agréablement de la banane ordinaire ! 


Cabosse de cacao 


Le chocolat nature. 


Informations générales sur ce catalogue 


15,70 €/kg 


Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 


Per P 217549 2066/kgdès kg Safoy 
Camp 1415/kg 1344/kgdès 6kg Sapote Blanco 
Per P 2105/kg 2000/kgdès 4kg Sapote Lucuma 


Camp 2240/kg 21,28/kgdès 3kg 
Esp P 1555/kg 1477/kgdès 3kg 
Per P 2995/kg 2845/kgdès 3kg 


Tha P 191049 1815kgdèsékg Sève de Palmier450ml  Tha p 1265/p. 1202/p. dès 4p. 


Esp P 196049 1862/kgdès 4kg 
Esp P 211049 2005/kgdès 4kg 
Esp P 195049 1853/kgdès 4kg 
Esp P 1135/g 1078/kgdès 5kg 
Camp 14%5/g 1354/kgdès 4kg 
Camp 149%5/kg 1354/kgdès 4kg 
Camp 1255/kg 11,92/kgdès 4kg 
Camp 1400/g 1330/kgdès 4kg 
Rep S 970kg 

Camp 1435/kg 1363/kgdès 4kg 
Camp 1570/kg 1492/kgdès 2kg 
Per p 1970/kg 1872/kgdès 4kg 
Tha P 2085/kg 1981/kg dès 4kg 
Camp 1395/kg 1325/kgdès 4kg 
Camp 1865/kg 17,72/kgdès 1kg 
Tha P 4700p. 4465/p. dès 4p. 
Tha P 2145/kg 2038/kg dès 3kg 
Per P 2230/kg 21,19/kgdès 3kg 
Camp 1960/kg 1862/kgdès 4kg 
Mex P 2045/kg 1943/kgdès 4kg 
Per P 2215/kg 21,04/kgdès 4kg 


Camp 22204 2109/kgdès kg Caroube 250g 

Esp P 1985/%g 1886/kgdès3kg Casse Fistu.déc 220g 
Esp P 1295/%g 1230/kgdès4kg Casse Fistula bâton 
Esp P 12959 1230/kgdès3kg Tamarin acidulé 
Per P 2735/kg 2598/kgdès3kg Tamarin doux 1kg 


10 60 €/ke 


Mangue Émeraude 


Sa chair est d’un bel orange vif, 


son parfum prononcé et sa saveur 


intense. 


fruits rouges. 


Plantes digestives 


Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 


Esp P 430/p  409/p.dès 12p. 
Ind P 1190/p. 11,31/p.dès 10p. 
Ind P 2185/kg 2076/kgdès 3kg 
Per P 2190/kg 2081/kgdès 2kg 
Tha p 2590/kg 2461/kgdès 3kg 


12,95 €/ke 


Papaye d’Espagne 


Évoque un coulis d’abricot et de 


Les articles de ce catalogue sont soumis aux conditions de vente d’Orkos (disponible par courriel, fax ou courrier sur simple demande). Les prix sont 
indiqués en euros, transport non compris. Les informations de cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de 
4 changements ou d'erreurs typographiques. 


29,95 €/kg 19,70 €/ke 


Sapote Lucuma Chirimoya du Pérou 


; : : . Charnu et à la saveur incomparable ! 
Une chair nourrissante pleine de caractère. 


21,75 C/kg 27 , 
,35 € kg 


Abricot des Antilles 


Saveur à la fois abricotée et citronnée. 


Pitaya jaune 
Un fruit rare rappelant le plus 
délicieux des sorbets ! 


21,05 €/ke 22,70 €/kg 


Maracuja 
Ananas Golden Délicieusement acidulé. 


Variété à la chair dorée et intense. 


Oléagineux, Algues, Autres EEE coque 


15,05 €/kg 
4 Un trésor nutritionnel, idéal pour un 
Oléagineux en-cas. 
Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 

Amande coque friable ra P 309%0/4g 2936/kgdès 3kg 

Amande Marcona Esp P 1165/kg 1107/kgdès 5kg 

Macadamia coque Mex P 1980/kg 1881/kgdès 5kg 

Noisette en coque Cat P 1585/%kg 1506/kgdès 5kg 

Noix en coque Esp P 150549 1430/kgdès 5kg 

Pécan en coque Esp P 2465/g 2342/kgdès 5kg 

Pistache en coque Esp P 2845/g 27.03/kgdès 5kg 

Tesiset oléagineux Fra P 2565/p. 


Oléagineux décortiqués 


Pays  Prixunit. Emballage 


ue Diversités de miels 


Am. déc. Tuono 500g la P 1645p. 1563/p. dès4p. 
Amandon décort 500g lra p 1470/p. 1397/p. dès 4p. Graines liquides [| 
Arach.déc.violet 1kg Per P 3050/p. 2898/p. dès 3p. Pays Prix unit. + Le 
Arachide déc. 500g lra P 1175. 1116/p. dèsép. 
Cajou avec peau 500g And P 2300/p. 2185/p. dès 4p. 
Cajou mondée 500g And P 2265/p. 21,2/p. dès 4p. 
N.Brésil décort.250g Per P 1110/p. 1055/p. dès 8p. 


Gr. de Chanvre 250g Fra P 59%0p. ù 
Graine de Chia 250g  Arg P 940p. 
Lentille verte 500g Fra P 695. 


Noiset décort S00g Cat P 1395. 1325. din. Li PrUN 2500 Por 7 

: à | Pois chiche 500g Esp P 555. 

Pignon de cèdre 250g  Rus P 1590/p. 1511/p. dès 4p. Quinoa 500 p 8 

Pignon de pin 1kg Esp P 7340. 6973/p. dès 2. a SP #h. Nos miels en provenance d'Espagne apportent 

Pistache décort 500g Esp P 2770. 2632. dès. Riz rond 500g la P 54. avec eux un festival de couleurs et de senteurs 
! , Sésame 500g Eth P 700p. 


captivantes. C'est le moment de se délecter à 
la petite cuiller. 

- Thym : couleur ambrée ; arôme prononcé 

- romarin : couleur claire ; fin et aromatique 

- Lavande : couleur claire ; arôme 
caractéristique de la lavande 


Tournesol déc. 500g  Bul s 720/p. 684/p. dèsép. Toumesoldée 500 Bul-s. 706. 


7 7 - Chêne : brun ; arôme mentholé discret 
Algues séchées + Embll Testsets et packs - Amandier : couleur ambrée ; caractère très 
ys rix unit, Emballage Pays Prix unit. 
| Orkos déterminé et atypique 
Dulse sèche 100g Fra P 1030. 979pdès10p. Pack Découverte 3kg Fra p 39959. Orange : jaune clair à orange clair ; arôme 


Kombu roy. sèche100g Fra P 1140. 1083/pdès 10p. Pack Découverte6kg Fra P 7975/p. 
Wakame sèche 100g Fra p 1265p. 1207/pdès10p. Pack Tropical 4kg Fra P 4895. 
Pack Tropical 8kg Fra P10320/p. 


délicat avec des nuances de rose et de fleur 
d'oranger 
- Forêt : sombre ; un mélange de senteurs 


Lol “a Un ? 2 l florales et d'essences d'arbres 
Olives me da ee 0 PS brun-orange ; un bouquet d'arômes 
Tesiset oléagineux Fra P 2565/p. 
Pays  Prixunit. Emballage d'Espagne 
Orkos 


- Châtaigne : rouge-brun ; arôme intense, 
savoureux et boisé 

- Citron : jaune clair ; arôme délicieux et 
légèrement acidulé 

- Montagne : sombre ; arôme épicé 

- Nèfle : couleur ocre ; miel très rare 

6 - Bruyère : brun foncé ; mélange d’arôme boisé 
: et de réglisse 


Olive d'Espagne 400g Esp P 1735/p. 1648/p. dès 6p. 
Olive Esp. mûre 400g Esp P 2150/p. 2043/p. dès 6p. 


Fruits secs, Miels, Autres 
6,05 €/100g 


22,85 €/kg 915 €/500g 


er d 
» 
id Figue blanche Col de Dame séchée 
Particulièrement savoureuse à la peau 


Noix de coco jeune séchée ferme et au cœur moelleux. 
Tendrement beurrée, légèrement 


Datte Mozafati tdre crist. 


. s . s © 
Une datte noire à la chair à la sucrée et salée en même temps. Miels en pot 
fois tendre et bien consistante. Pays Prix unit. M 
rKos 
13,65 €/200g Amandier Esp P 1225/p. 1164/p. dès 6p. 
Bruyère Esp P 1230/p. 1169/p. dès ép. 
Châtaignier Esp P 1285/p. 1221/p. dès ép. 
e 
Produits de la ruche Chêne Esp P 1250p. Va. dép 
Pays Prix unit. Gtronnier Esp P 1215p. 11,54/p. dès 6p. 
Gelée royale 25g Esp P 1800p. Forêt liquide Esp P 1215/p. 11,54/p. dès 6p. 
e LA LA 
Propolis brute 15g Esp p 1050p. Kaki séché Lavande Esp P 1215. 1154. dèsép. 
Goût délicat rappelant la confiture Montagne Esp P 1220p. 1159. dèsép. 
Pollen bete. Néflier Esp P 1225p. Tlétp. dèsép. 
Pays  Prixunit. Fruits secs Romarin Esp P 1295/p. 1230/p. dès 6p. 
Pollen Espagne 225g Esp P 1345. Por Pécun… Enblge ee : à P . de dès 6p. 
Pollen Espagne 450 Esp P 2670). : : , outes fleurs sp P 1215/p. D154/p. dès 6p. 
pag g p P 2670p Abricot dénoy. 250g  Tur P Z90p 751/p. dèsëp. Pots de 500 g, 


Ananos séché 250g Camp 1035/p.  983/p. dès 6p. 

Baie de goji 250g Chi P 14309. 1359/p. dès 8p. Dattes Fan Bécunt: sil 
Banane G.Michel 250g Camp 815/p.  Z74/p. dès 8p. Orkos 
Oranger rayon 250g Esp P 775h. Banane Plantain 250g Camp 7805. 741/p. dès 8p. Bahri tendre lra P 2395/kg 2395/kgdès 4kg 


Miels en rayon 


Pays Prix unit. 


= 


Thym rayon 250g Esp P 795. Cacao entier 200g Camp 790p. 751/p. dès 8. Barhi lran 1kg tra P 2395/p. 2275/p. dès 5p. 

Cacao fermenté 250g nd P esp. 917. dès4p. Deglet-N. bran. 1kg  Tun P 1905/p. 1905/p. dès 5p. 

Cacao sec pulpe 200g Camp 755. 77. dèsSp. Deglet-Nour sèche 1k ra P 1945/p. 1848/p. dès 5p. 

Caroube 250g Esp P 430p. 409/p.dès 1%. Halawi Cal P 2880/4xg 2880/kgdès 5kg 

Coco jeune séch.100g  Thap 6057. 575/p.dès 10p. Helali 1kg lra P 2560/p. 2560/p. dès Sp. 

Figue bl.Col Dame Ÿk Esp P 915.  869/p.dès 10p. Helali tendre la P 2465kg 2465/gdès 5kg 

Figue de miel kg Esp P 9o5/p.  B60/p.dès 10p. Khasouï Tkg lra P2355/p. 2355/p. dès Sp. 

Autres Figue Granillo 500g Esp P 805. Zé5/p.dès 10p. Mabroom 1kg Ara P 2420/p. 2299/p. dès 5p. 

Pays  Prixunit. Figue persane 500g ra P 12659. 1202/p.dès 10p. Medjool cristal. 1kg Cal P 3010/p. 3010/p. dès 5p. 

Casse-n.Easy-cracker Chi  7045/p. Joque séché 100g Comp 550p. 523. dès. a nes pa nor et 2 : 

cle Ro Jujube sèche 225g Esp P 1160/p. 1102. dès 5p. Modjoo! Marosquin 1. Cal P 3320p. 31546. D 

lite Kaki sec 200g Esp P 1365. 1297/p. dèsép. Modjool rustique Tkg ra P2335p. 2335/p. dès5p. 

; ; Longane sec 100g Thap 5655. 537/p. dèsép. Mozafati tdre crist. lra P 2285/kg 2171/kgdès 5kg 

Soins pour la PeQU)  Hangue Emeraude 250g Camp 1220. 11597. ds. Piarom 1kg tra P 25754 2575/kgdès 5kg 

Pays  Prixunit. Müre blanche 250g lra P 1005.  955/p.dès 10p. Saffawi 1kg Ara P 2555/p. 2555/p. dès 5p. 

Aloe Vera feuille Esp P 108049 Papaye Solo 250g Comp 106op. TOo7p. da. SuYer kg lra p 20s0p. 2050/p. dès sp. 

Arg. vconcassée 1kg Fra P 1230. Raisin brun 500g lra P 1155/p. 1097/p. dès 4p. Segae kg Ara P 2830/p. 2830/p. dès 5. 

Argile v.llite 300g Fra P 710. Raisin Moscatel 500g Esp P 11:10/p. 1055/p. dès 4. Shahoni 1kg lra p 2000. 1900/p. dès 5p. 

Ghassoul 1kg Mar 160049 Raisin n. Shani 500g  lra P 1105/p. 1050/p. dès 4p. Sukkari 1kg Ara P 2460/p. 2337/p. dès 5. 
Ghassoul poudre 500g Mar 795. Tamarin acidulé Per P 2190/kg 2081/kgdès 2kg Testsat dattes Fra P 2665/p. 

Tubogillite 50 a 50. Tamarin doux 1kg  ThaP 259049 2461Aguès kg Pie KE 10 288 7 

Tube arg.llite 400g Fra 11704. Testset fruits secs Fra P 2720. Rae Oter CRE 


Tomate séchée 250g Esp P 11959. 1135/p. dès4p. 


Fruits exotiques (:;:) 
L 


19,85 €/kg _ 
47,00 €/500g 


e e 
Maracuja violet 
Délicieusement acidulé. 


14,15 €/ke 


DURIAN MORN THONG DÉCORTIQUÉ 


Pour ses nombreux amateurs, une bouchée de durian est 
comme un moment passé au paradis. 


Ananas Cayenne 


Chair bien colorée et savoureuse. 


14,00€/k 
22,40 €/kg 21,20 €/k g 


Safou Mangoustan Banane Plantain 

. 7 Il renferme de délicats Bien mûres, elles prennent un 
À RSR SMS Gen quartiers blancs à la saveur de goût fondant extraordinaire. 
plastique avec un peu fruits des bois. 
d'humidité. 

COMMANDES LIVRAISONS FR LIVRAISONS BE) BANQUE 
Courriel : Forfait GLS : 13,95 € Forfait DPD :15,45 € Face: Banque QONTO 
serviceclient@orkos.com Forfait « Express » TNT: 22,95 € FR76 16 8000 0162 8545 2504 559 
Tél. : +33 (0)1 64 60 21 11 as se De _. 

(entre 18h et 20h) fine 1030 2363 3097 
Fax : +33 (0)1 64 60 21 01 BIC: NICABEBBXXX 


P = Orkos-Prestige : toutes les garanties Orkos, contrôlées depuis le producteur jusqu’au consommateur. 
S = Orkos-Sélection : produit sélectionné parmi les meilleurs du marché, selon les critères Orkos. 
Les prix sont indiqués en euros, transport non compris. Conditions de vente par courriel, fax ou courrier sur simple demande. Les informations de 
cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de changements ou d’erreurs typographiques. 
Adresse : Orkos — 9, rue du Château — 77650 Soisy-Bouy, France. 
8 Les produits suivants peuvent provoquer des allergies ou des intolérances : arachide, amande, noisette, noix de pécan, macadamia, noix, 
noix de cajou, pistache, céleri branche et céleri rave et sésame. 


